+Mit 66 Jahren - da fangt das Le-
ben an” - gut vorbereitet in die
Rente

EH) Mi. 27. Januar 2027 - 18:30 - 20:30 Uhr

Ob lang ersehnt oder lange weit weggeschoben:
Auf einmal riickt die Rente immer nidher. Die meis-
ten Menschen freuen sich darauf: Endlich nicht
mehr arbeiten mussen. Endlich mehr Zeit haben
fur das, was immer zu kurz kam ... Realitat ist aber
auch, dass der neue Lebensabschnitt viele Veran-
derungen mit sich bringt. Abschiede, Erwartun-
gen, Angste und Sehnsichte: Was kommt da auf
mich zu?

In dem Vortrag/ Workshop gibt es wertvolle Tipps
far einen bewussten Ubergang in die Rente und

eine sinnerfillte Gestaltung der neuen Lebenspha-

se. AulSerdem ist Platz fur individuelle Fragen.

Seminarleitung: Roman Aigner, Bildungsreferent
und Organisationsberater

Webseiten verstindlich gestalten
ﬁ Mi. 03. Februar 2027 - 18:30 - 20:30 Uhr

Eine gute Webseite hilft Interessenten, schnell Ter-

mine, Ansprechpartner und Angebote zu finden.
Dieses Seminar zeigt einfach und verstandlich,
worauf es dabei wirklich ankommt. Gemeinsam
schauen wir aus Sicht der Besucherinnen und Be-
sucher auf Webseiten. AuRerdem geht es darum,
wann Beratung sinnvoll ist, welche Kosten entste-
hen kénnen, welche Méglichkeiten es gibt und wie
man passende Unterstitzung findet.

Seminarleitung: Laura Blum, Freiberufliche Soft-
wareentwicklerin fiir Webanwendungen und
digitale Lésungen
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Schulungen fiir den Umgang mit
Menschen mit Beeintrachtigungen

) ab Do. 23. Juli 2026

Du engagierst Dich fir die Freizeitbérse und méch-
test Dein Wissen zu den verschiedenen Behinde-
rungsarten erweitern? - Dann haben wir genau das
Richtige fur Dich!

Wir schulen ehrenamtliche Helfer*innen und Interes-
sierte in 5 Modulen. Diese werden von den verschie-
denen Fachstellen der Offenen Behindertenarbeit
durchgefihrt.

Euch erwartet ein spannender Input zu den jewei-
ligen Einschrankungen, Erfahrungsberichte von
Betroffenen, aber auch praktische Ubungen zum
Sammeln von Selbsterfahrungen.

Dich interessieren nur einzelne Module? Kein Prob-
lem, Du kannst frei auswahlen! Die Schulungen sind
kostenfrei!

Modul 1 - 23.07.2026, 18:00 Uhr

.Korperliche Beeintrachtigung”

Wo: Kérperbehinderte Allgau, Immenstadter Str. 27,
Kempten

Modul 2 - 29.09.2026, 18:00 Uhr

+Demenz verstehen - Honig im Kopf”

Wo: Café Konfetti, Margaretha- und Josephi-
nen-Stift, Adenauerring 39, Kempten

Modul 3 - 22.10.2026, 18:00 Uhr

.Geistige Einschrankung”

Wo: Tom-Mutters-Schule, Schwalbenweg 61, Kempten
Modul 4 - 27.10.2026, 18:00 Uhr
+Sehbeeintrachtigung”

Wo: Arkadencafé, Schumacherring 65, Kempten
Modul 5 - 05.11.2026, 18:00 Uhr
+Horbeeintrachtigung”

Wo: Arkadencafé, Schumacherring 65, Kempten

Anmeldung: www.eveeno.com/freizeitboerse

Unsere Fortbildungen sind fir Sie...
als ehrenamtlich Tatige/r

AF kostenfrei

A im Altstadthaus, SchitzenstraRe 2 (sofern
nicht anders angegeben)

3 Teilnahme begrenzt, Anmeldung erforderlich

(@ Interesse? Bitte melden Sie sich an bei Jacque-
line Paul, Telefon 0831 / 2525-5540

@ Fragen? Wenden Sie sich an das Koordinations
zentrum birgerschaftliches Engagement,
Elvira Schmid, Telefon 0831 / 2525-5542
E-Mail: elvira.schmid@kempten.de

) Vorschlige? Sie haben Fortbildungsbedarf zu
weiteren Themen lhres ehrenamtlichen und
birgerschaftlichen Engagements? Dann set-
zen Sie sich mit uns in Verbindung.

~Grundlagen der KI" - wie kann
ich Kl, auch im Ehrenamt, als pro-
duktives und sinnvolles Werkzeug
einsetzen

ﬁ Di. 20. Oktober 2026 - 18:00 - 20:00 Uhr

Ziel des Vortrags ist es, Ehrenamtliche zu befahi-
gen, Kl selbstbewusst, verantwortungsvoll und mit
einem klaren Nutzen fur ihre Arbeit einzusetzen.
Die Teilnehmenden sollen am Ende einschatzen
konnen, welche Werkzeuge fiir ihre Aufgaben ge-
eignet sind und wie sie Kl als hilfreichen Begleiter in
ihrem Engagement nutzen kénnen. So entsteht ein
praxisorientierter Einstieg, der Mut macht, Neues
auszuprobieren.

Seminarleitung: Josef Panhans

Fit fiir die Kassenfiihrung
@ Do. 03. Dezember 2026 - 18:30 - 20:30 Uhr

In diesem kompakten Seminar erhalten (neue)
Kassiererinnen und Kassierer das notige Rust-
zeug fur eine sichere und ordnungsgemale Ver-
einsbuchfiihrung. Der richtige Umgang mit Spen-
denbescheinigungen ist ebenso Thema wie das
Erstellen von Rechnungen und die vier Geschéfts-
bereiche (Spharen) eines gemeinniitzigen Vereins.
Neben rechtlichen Grundlagen und steuerlichen
Pflichten werden auch praktische Tipps fiir den
Alltag vermittelt. Ziel ist es, Klarheit GUber die Auf-
gaben zu schaffen und Sicherheit im Umgang mit
Finanzen, Belegen und Berichten zu geben.

Die Teilnehmenden verstehen ihre Rolle und
Verantwortung als Kassiererin oder Kassierer im
Verein und lernen, wie eine korrekte und nachvoll-
ziehbare Kassenfiihrung funktioniert.

Sie erhalten Einblick in die steuerlichen Grundlagen
und Gemeinnutzigkeitsregeln und wissen, was

bei Spenden und Mitgliedsbeitragen zu beachten
ist. Somit kénnen sie sich sicher auf die Kassen-
prufung und Mitgliederversammlung vorbereiten.
Hilfreiche Vorlagen und praktische Werkzeuge fiir
den Vereinsalltag runden das Angebot ab.

Seminarleitung: Karl Bosch, Vereinsberater




